Czy mozemy osiagna¢ wysoki poziom zrownowazonego rozwoju bez
rownosci plci?

Czy potrafisz wyobrazi¢ sobie rzeczywistos¢, w ktorej wszyscy ludzie majg rowne szanse na rozwdj,
zaangazowanie i ksztaltowanie przysztosci?

Wyobraz sobie spoteczenstwo, w ktorym kazda osoba ma rowne szanse na rozwoj, wklad i wpltyw na
przysztos¢. Koncepcja rownosci plci to nie tylko kwestia sprawiedliwosci; stanowi ona fundament §wiata,
ktory jest skutecznie zrownowazony i zamozny. Rownos¢ pici jest nie tylko podstawowym prawem cztowieka,
ale takze istotng podstawg do osiagnigcia zrownowazonej i dostatniej przysztosci. Pigty Cel Zré6wnowazonego
Rozwoju ONZ (SDG 5) ma na celu ,,0siggnigcie rownosci ptci i wzmocnienie pozycji wszystkich kobiet i
dziewczat”, uznajac, ze réwnos¢ plci ma zasadnicze znaczenie dla dobrobytu zaréwno jednostek, jak i
spoleczenstw.

Efekt domina: Wzmocnienie pozycji kobiet przynosi korzysci wszystkim cztonkom spoleczenstwa.

Wedlug Organizacji Narodow Zjednoczonych, wzmocnienie pozycji kobiet i dziewczat prowadzi do efektu
domina, ktory przynosi korzysci catym spotecznosciom. Kiedy kobiety maja réwny dostep do edukacji, opieki
zdrowotnej 1 mozliwosci ekonomicznych, przyczyniaja si¢ do:

e Silnych gospodarek: Ich zaangazowanie stymuluje innowacje, zwigksza produktywnos$¢ i napedza
kompleksowy rozwdj gospodarczy.

e Poprawy wynikdw zdrowotnych: Kobiety, ktore sa wyksztatcone i majg silng pozycjg, generalnie
tworzg zdrowsze rodziny.

e Wigkszego sukcesu edukacyjnego: Sa bardziej sklonne do priorytetowego traktowania edukacji
swoich dzieci, przerywajac w ten sposéob cykle ubodstwa.

e Odpornych spolecznosci: Rownos¢ ptci promuje integracyjne podejmowanie decyzji i sprawiedliwag
alokacj¢ zasobow, prowadzac do poprawy stabilnosci.



Pomimo postepow w wielu obszarach, nadal istniejg znaczace bariery:

e Nierownosci ekonomiczne: Kobiety czesto zarabiaja mniej niz mezczyzni za t¢ sama prace i sg
nadreprezentowane w nisko ptatnych i nieformalnych sektorach.

e Dysproporcje edukacyjne: W niektorych regionach dziewczeta napotykaja przeszkody w edukacji z
powodu wczesnych matzenstw, norm kulturowych lub braku bezpiecznych szkot.

e Przemoc i dyskryminacja: Przemoc ze wzgledu na pte¢, w tym przemoc domowa i molestowanie
seksualne, jest nadal wszechobecna, utrudniajac kobietom petne uczestnictwo w zyciu spotecznym.

e Reprezentacja polityczna: Kobiety sa nadal niedostatecznie reprezentowane na stanowiskach
decyzyjnych w rzadach, korporacjach i innych sektorach.

whesli ksztalcisz meiczyzne, ksztalcisz jednostke, ale jesli ksztalcisz kobiete, ksztalcisz rodzing (narod)”. -
Fanti (Ghana)

Edukacja jest poteznym narz¢dziem transformacji spoteczenstw i promowania rownosci ptci. Dzigki wigczeniu
rownosci pici do programow nauczania i praktyk edukacyjnych mozemy przeciwdziata¢ stereotypom,
wzmacniac¢ pozycje jednostek oraz promowac kulture szacunku i rownosci. Dostepnos¢ edukacji dla kobiet
zalezy od wielu czynnikéw, takich jak tradycje kulturowe, trudno$ci ekonomiczne, dyskryminacja i
niewystarczajace zasoby. Tradycje kulturowe mogg ograniczaé mozliwosci edukacyjne kobiet poprzez
faworyzowanie edukacji chtopcow lub naktadanie na dziewczeta obowiazku pozostawania w domu i
wykonywania obowigzkéw domowych. Trudno$ci ekonomiczne mogg dodatkowo utrudnia¢ dostgp do
edukacji, poniewaz rodziny maja trudnosci z pokryciem kosztow czesnego lub transportu. Dyskryminacja, w
tym przemoc ze wzglgdu na pte¢, moze rowniez stanowi¢ powazng przeszkode w edukacji kobiet.

Ponadto brak zasobow, takich jak odpowiednie wyposazenie szkol i materiaty edukacyjne, moze utrudnia¢
kobietom dostgp do edukacji. Edukacja odgrywa kluczowa role we wzmacnianiu pozycji kobiet, poniewaz
moze poprawic ich stan zdrowia; kobiety wyksztatlcone sg bardziej sktonne do podejmowania S$wiadomych
decyzji dotyczacych zdrowia wlasnego i swoich rodzin. Ponadto edukacja moze poszerzy¢ perspektywy
ekonomiczne kobiet, wyposazajagc je w umiejetnosci i wiedze niezbedne do podjecia pracy. Kobiety



wyksztalcone zazwyczaj zarabiaja wigcej 1 cieszg si¢ wigksza stabilnoscig ekonomiczng. Co wigcej, edukacja
moze wzmocni¢ zaangazowanie kobiet w zycie polityczne, poniewaz osoby z wyzszym wyksztatlceniem sg
bardziej sklonne do gtosowania i podejmowania rol przywoddczych.

Migdzynarodowe porozumienia i ramy odgrywaja kluczowa rolg w promowaniu réwnosci ptci, stanowiac
podstawe globalnych standardow i wytycznych dla krajowych polityk majacych na celu eliminacje
dyskryminacji i wzmocnienie pozycji kobiet.

Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet (CEDAW) jest miedzynarodowym
traktatem pos$wigconym eliminacji dyskryminacji kobiet we wszystkich dziedzinach zycia. Przyjeta przez
Organizacj¢ Narodow Zjednoczonych w 1979 r. CEDAW zobowigzuje panstwa do przyjecia przepisow i
polityk zapewniajacych kobietom takie same prawa jak mezczyznom w takich dziedzinach, jak edukacja,
zatrudnienie, opieka zdrowotna i udziat w zyciu politycznym. Stanowi ona fundament globalnych wysitkow
na rzecz promowania roéwno$ci plci, a jej wdrozenie ma zasadnicze znaczenie dla zniesienia
zinstytucjonalizowanej dyskryminacji ze wzglgdu na ptec.

Pekinska platforma dzialania, przyjeta w 1995 r. podczas Czwartej Swiatowej Konferencji w sprawie
Kobiet. Ten kompleksowy program polityczny okresla szereg strategicznych celéw i dziatan majacych na celu
wzmocnienie pozycji kobiet i osiagniecie rownosci plci. Platforma porusza szeroki zakres zagadnien, w tym
zdrowie kobiet, edukacje, udzial w zyciu gospodarczym, reprezentacj¢ polityczng oraz eliminacj¢ przemocy
wobec kobiet. Zacheca rzady do przyjmowania polityki promujacej rownouprawnienie pici i pociaga je do
odpowiedzialno$ci za postgpy w tym zakresie, przyczyniajac si¢ tym samym do globalnego ruchu na rzecz
praw kobiet.

Cel zrownowazonego rozwoju nr 5 (SDG 5), ktory ma na celu osiggnigcie rownouprawnienia plci i
wzmocnienie pozycji wszystkich kobiet i dziewczat, dodatkowo wzmacnia te ramy. Cele w ramach SDG 5
obejmuja potozenie kresu wszelkim formom dyskryminacji i przemocy wobec kobiet, zapewnienie rownego
udzialu w procesach przywddztwa i podejmowania decyzji oraz uznanie i docenienie nieodptatnej opieki i
pracy domowe;j. Cele te podkreslaja potrzebe zmian strukturalnych w spoleczenstwie, ktore pozwolg kobietom
w pelni uczestniczy¢ w zyciu gospodarczym, spotecznym i politycznym. Wyznaczajac jasne i mierzalne cele,
SDG 5 motywuje kraje do dzialania na rzecz bardziej sprawiedliwego  S$wiata.
https://www.unwomen.org/en/node/36060

Sita wspolnych dziatan na rzecz osiggnigcia rownosci pici

Potaczenie roznych gltoséw i wysitkéw wzmacnia popyt na rownouprawnienie pici, tworzac nieodparta site
napedowa zmian. Kiedy osoby prywatne, organizacje i rzady wspotpracuja, tacza zasoby, dzielg si¢ wiedza i
wzajemnie si¢ rozliczaja, przyspieszaja postepy w kierunku bardziej sprawiedliwego $wiata. Osiggnigcie
roéwnouprawnienia ptci wymaga wspolnych wysitkow wszystkich sektorow spoteczenstwa, takich jak:

Rzady: Wdrazanie i egzekwowanie przepisOw promujacych rownouprawnienie pici i chronigcych prawa
kobiet.

e Rzady: Wdrazanie i egzekwowanie przepisOw promujacych rownouprawnienie pici i chronigcych
prawa kobiet.

e Instytucje edukacyjne: Wprowadzenie do programéw nauczania praktyk i tresci uwzgledniajacych
kwestie plci. https://www.un.org/sustainabledevelopment/gender-equality/

e Spoleczenstwo obywatelskie: Promowanie praw kobiet i wspieranie inicjatyw wzmacniajacych
pozycje kobiet i dziewczat.

e Sektor prywatny: Promowanie rownosci ptci w miejscu pracy i wspieranie przedsigbiorczyn.

Wezwanie do dalszego zaangazowania: zagwarantowanie, ze rownos¢ plci pozostanie centralnym elementem
procesu zrOwnowazonego rozwoju.

Droga do prawdziwie zrownowazonej przysztosci jest powigzana z osiggnigciem rownosci pici. Jak pokazata
niniejsza analiza, wzmocnienie pozycji kobiet i dziewczat nie jest jedynie kwestig sprawiedliwosci; wywotuje


https://www.unwomen.org/en/node/36060

ono potegzny efekt domina, ktéry wzmacnia gospodarke, poprawia wyniki w zakresie zdrowia i edukacji oraz
sprzyja tworzeniu bardziej odpornych i pokojowych spoteczenstw. Pomimo znaczacych postepow,
utrzymujace si¢ bariery podkreslaja pilng potrzebe podjecia dalszych wspolnych dziatan, kierowanych
mie¢dzynarodowymi ramami i wspolna wizja $wiata, w ktorym rowne szanse dla wszystkich stanowig
fundament prosperujacej i zrownowazonej planety.



