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La Inteligencia Artificial y los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS)

Introduccion

La Inteligencia Artificial (IA) esta transformando rapidamente la forma en que vivimos,
trabajamos y aprendemos. Desde recomendaciones personalizadas y asistentes virtuales
hasta diagndsticos avanzados en salud y modelado climatico, las tecnologias de IA se estan
integrando cada vez mas en la vida cotidiana. A medida que las sociedades se adaptan a
esta revolucion tecnolégica, los educadores se enfrentan a una pregunta importante: ; Coémo

puede la IA contribuir a alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)?

La relacion entre la 1Ay el desarrollo sostenible es compleja. Por un lado, la IA ofrece
herramientas poderosas para abordar desafios globales como la pobreza, el cambio
climatico, las desigualdades en la sanidad y el acceso a la educacion. Por otro lado, también
deben considerarse preocupaciones relacionadas con la ética, la privacidad, el consumo

energético y la desigualdad social.

Para los educadores, comprender tanto las oportunidades como los retos de la IA es cada
vez mas importante. Al integrar la alfabetizacion en IA en la educacion, los estudiantes
pueden desarrollar los conocimientos y habilidades necesarios para utilizar la tecnologia de

forma responsable y contribuir a un futuro mas sostenible.
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Comprendiendo la inteligencia artificial en la educacién

La Inteligencia Artificial se refiere a sistemas informaticos capaces de realizar tareas que

normalmente requieren inteligencia humana. Estas tareas incluyen reconocer patrones,
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comprender el lenguaje, hacer predicciones, resolver problemas y aprender a partir de

datos.
En educacion, la IA ya se esta utilizando de varias maneras:
o Plataformas de aprendizaje personalizadas que adaptan el contenido a cada alumno.

o Sistemas de tutoria impulsados por IA que proporcionan retroalimentacion

instantanea.
e Herramientas de traduccion de idiomas que mejoran la accesibilidad.

o Sistemas de analisis de datos que ayudan a los educadores a identificar necesidades

de aprendizaje.
e Herramientas administrativas que reducen las tareas rutinarias de los profesores.

Cuando se utiliza eficazmente, la IA puede apoyar entornos de aprendizaje mas inclusivos y
flexibles. Puede ayudar a los alumnos a progresar a su propio ritmo, proporcionando a los

educadores valiosos conocimientos sobre el rendimiento estudiantil.

Sin embargo, la IA no deberia sustituir la interaccion humana, la creatividad o el
pensamiento critico. En cambio, debe verse como una herramienta que apoya la ensefanza

y el aprendizaje.
Ejemplos del mundo real: lo que dice la investigacion sobre lalAy los ODS
IA que apoya una educacion de calidad (ODS 4)

La UNESCO destaca la IA como una herramienta prometedora para ampliar el acceso a una
educacioén de calidad. Los sistemas de aprendizaje adaptativo pueden ofrecer experiencias
de aprendizaje personalizadas y apoyar a los alumnos que pueden tener dificultades en

entornos educativos tradicionales.

Las investigaciones han demostrado que las plataformas de aprendizaje asistido por IA
pueden mejorar la implicacion del alumnado, proporcionar retroalimentacion inmediata y

ayudar a los educadores a identificar brechas de conocimiento de forma mas eficiente.
IA'y Accion Climatica (ODS 13)

La IA se utiliza cada vez mas para apoyar la accion climatica. Los sistemas de aprendizaje
automatico ayudan a los cientificos a analizar datos medioambientales, predecir fendmenos

meteoroldgicos extremos, monitorizar la deforestacion y mejorar la eficiencia energética.
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El proyecto DeepMind de Google, por ejemplo, ha demostrado cémo la IA puede reducir el
consumo energético en los centros de datos optimizando los sistemas de refrigeracion, lo

que resulta en reducciones significativas en el consumo eléctrico.
IA apoyando la buena salud y el bienestar (ODS 3)

Los sistemas sanitarios de todo el mundo estan utilizando la IA para mejorar el diagndstico,
detectar enfermedades mas temprano y apoyar la toma de decisiones médicas. Las
tecnologias de IA se han utilizado para analizar imagenes médicas, identificar patrones en
los datos de pacientes y mejorar la prestaciéon de servicios sanitarios en regiones

desatendidas.
Desafios y consideraciones éticas

Aunque la |A ofrece oportunidades significativas, los investigadores también destacan varios

riesgos:

El sesgo en los algoritmos puede reforzar desigualdades existentes.

La falta de transparencia puede dificultar la comprension de la toma de decisiones.
o El aumento de la automatizacion puede afectar a ciertos empleos y profesiones.

e Los sistemas de IA requieren grandes cantidades de datos, lo que genera

preocupaciones sobre la privacidad.

e Los centros de datos e infraestructuras informaticas consumen considerables

recursos energeéticos.

Estos desafios demuestran por qué la educacion en IA debe incluir perspectivas éticas y de

sostenibilidad.
Uso de la IA en la Educacién y Formacion Profesional (VET)

La Educacioén y Formacién Profesional (VET) ofrece una oportunidad Unica para preparar a
los alumnos para un mercado laboral impulsado por IA. Muchas industrias ya estan
incorporando tecnologias de IA en sus operaciones diarias, incluyendo manufactura,

sanidad, logistica, agricultura, construccién y atencién al cliente.

La IA puede apoyar la VET de varias maneras:
e Simular escenarios laborales y situaciones de resoluciéon de problemas.
e Ofrecer vias de formacion personalizadas.

» Apoyo al desarrollo de habilidades técnicas mediante entornos virtuales.
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e Mejorar los procesos de evaluacion y retroalimentacion.
e Mejorar la accesibilidad para estudiantes con necesidades diversas.

Por ejemplo, los estudiantes que estudian logistica pueden utilizar simulaciones impulsadas
por IA para optimizar las rutas de transporte y reducir las emisiones. Los estudiantes de los
programas sanitarios pueden explorar diagndsticos asistidos por IA, mientras que los
estudiantes de agricultura pueden investigar tecnologias de agricultura de precisién que

mejoran la eficiencia de los recursos.

Al mismo tiempo, los proveedores de VET deben asegurarse de que los estudiantes
comprendan las implicaciones éticas de las tecnologias de IA. Los futuros profesionales
necesitaran no solo habilidades técnicas, sino también la capacidad de tomar decisiones

responsables sobre cédmo se utiliza la IA en la sociedad.
Conclusién

La Inteligencia Artificial tiene el potencial de convertirse en un motor poderoso para el
desarrollo sostenible. Puede apoyar el progreso hacia multiples ODS mejorando la

educacion, la sanidad, la gestion medioambiental y la productividad econémica.

Sin embargo, la tecnologia por si sola no puede resolver los desafios globales. La forma en
que se disefie, implemente y gobierne la IA determinara si contribuye a un futuro mas

sostenible e inclusivo.

La educacion desempefa un papel fundamental en este proceso. Al desarrollar la
alfabetizacion en IA, el pensamiento critico, la conciencia ética y la competencia digital, los
educadores pueden ayudar a los alumnos a convertirse en usuarios responsables y

creadores de tecnologias de IA.

Para la Educacién y Formacion Profesional, la IA representa tanto un desafio como una
oportunidad. Al preparar a los alumnos para el mundo laboral cambiante mientras promueve
valores sostenibles, la formacion profesional puede garantizar que el progreso tecnolégico

beneficie a las personas, las comunidades y la sociedad en su conjunto.
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